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今日は七夕です。天の川を隔てて住む織姫と彦星が、年に一度だけ会うことができるとい

う伝説があります。日頃このような伝説に無頓着な人でも、７月７日に雨が降ると、「あー

あ、今年も会えなかったか。また一年先やなあ。」なんて、つぶや

いたりするから面白いですね。「７月７日は梅雨の真っ最中や。こ

んなころに年に一度の再開の日を設定するなんて、あんまりや

わ！」と憤る方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

そもそも、七夕は旧暦の７月７日を想定した行事でした。今で言うと、８月１２日頃でし

ょうか。それが新暦に替わって、今のような梅雨の真っただ中となってしまいました。です

から今でも旧暦の７月７日に行事をやるところや、月遅れの七夕をやる地方が多くあります。

旧暦だと、ちょうどお盆のころですから、里帰りをした人たちも参加できて、都合がいいの

でしょうね。 

昔から、七夕には願い事を書いた短冊を笹につけ、夜になってからその笹を川に流す風習

がありました。私も子どものころには、五十鈴川へ笹飾りを流しに行ったものです。翌日に

は、川岸のあちこちに、前夜流した笹がたくさん引っ掛かっていたものでした。それが、い

つのころからでしょうか。環境問題が叫ばれるようになり、やがてこの行事はすたれてしま

いました。しばらくは、笹飾りを燃やして、願い事を天に届けようという取り組みをしたと

ころもあったようですが、それも外で物を燃やすことができなくなったために消えていきま

した。 

時代や社会情勢の変化の中で、昔からの行事も、その形や時期を変えています。それは当

然のことだと思います。でも、いくら形や時期が変わっても、昔の人々が作り上げてきた願

いや想いだけは、これからも伝えていきたいものですね。今日はお子さんと一緒に、夜空を

見上げてみてください。雲の切れ間から、織姫と彦星の姿が、見えるかもしれませんよ。 

４年 交通安全教室  ～矢橋先生をお迎えして～ 

例年、７月頃と９月に実施する４年生対象の交通安全教室を、６

月３０日に開催しました。今年も名古屋から、矢橋昇先生に来てい

ただき、交通マナー等を中心に授業をしていただきました。そんな

中で、先生は「江戸しぐさ」を取り上げられました。狭い道で対向

 

交通安全教室 



してきた人と、お互いに体を横向けて譲り合う「かた引き」や、雨の日に傘を傾け合ってす

れ違う「傘かしげ」。さらには、縁台に座っている人たちが、握りこぶし一つ分ずつ詰めて、

もう一人座るスペースを作る「こぶし腰うかせ」など、日本人の思いやりや譲り合いの心が

よくわかる、そんな内容でした。 

交通ルールを守ることは大原則として、江戸しぐさのように、お互いに譲り合う心があれ

ば、交通事故はもっともっと少なくなるのかも知れませんね。４年生では、この交通安全教

室を、９月９日にも実施する予定です。 

サッカーボールをいただきました  

今、ワールドカップブラジル大会が開催されていることはご存じ

だと思いますが、そのワールドカップの公式ボール（レプリカ）を、

御薗郵便局からいただきました。先日、局長様が学校へ届けてくだ

さいました。すぐに廊下に展示したところ、たくさんの子どもたち

が見に来てくれています。「あっ、テレビで見た試合のボールとい

っしょや。」という声も聞こえてきました。とりあえず、ワールドカップの大会期間中は展

示しておく予定です。 

学校水泳が始まりました 

先週の火曜日から、学校水泳がスタートしました。初日二日目は、

まあまあいい天気に恵まれたのですが、木曜日あたりから少し重い

梅雨の曇り空となりました。梅雨明けは７月中頃以降の予想ですの

で、少し肌寒い日の水泳もあるかも知れません。子どもたちの健康

観察と管理を、どうぞよろしくお願いいたします。 

ヨガストレッチ教室 ～ＰＴＡ家教部～ 

６月２８日（土）に小学校旧体育館で、ＰＴＡ家庭教育部主催の、

ヨガストレッチ教室が開かれました。インストラクターの東先生の

ご指導の下、日頃の運動不足解消や健康のため、皆さん力いっぱい

ストレッチに取り組んでいました。結構ハードな運動もあり、数日

後の筋肉痛を心配する声もありました。 

ストレッチの後は、３つのグループに分かれて、恒例の「しゃべってみない会」も開かれ

ました。２時間ほどの会でしたが、充実した時間を共有することができました。 

 夏休みまで２週間 

早いもので、夏休みまで２週間となりました。楽しい計画の合間に、取り組むべ

き目標やルールなども話し合っておいてください。よろしくお願いします。 
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