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地
じ

元
も と

の活
か つ

動
ど う

も大切
た い せ つ

に！ 

●修道まちづくり会 夏祭り 

日時：８月４日（土）午後５時３０分から 

場所：修道小学校運動場 
 

夏休み中に、校
こ う

区
く

の皆
みな

さんが子ども

たちのためにと企
き

画
か く

してくださった行
ぎょう

事
じ

がたくさんあると思います。マナーをまも

って、楽
たの

しく安
あん

全
ぜん

にすごしてください！ 

 

 

明日から夏休みです！ ９月１日（日）までの間、 

みんなが健康
け ん こ う

で安
あ ん

全
ぜ ん

にすごせるように、「まもるべき

ことを まもる！」「やるべきときときに やるべきこと

を」をしっかりと実行
じ っ こ う

してほしいと思います。 

  ９月２日（月）の２学期の始
し

業
ぎょう

式
し き

にみんなと笑
え

顔
が お

 

で会
あ

えることを楽
た の

しみにしています！ 
勉強もがんばる修道の子 

◆１学期に学
ま な

んだことを毎日
ま い に ち

少
す こ

しずつ

復習
ふ く し ゅ う

しましょう。 

◆各学年の夏休みの宿
し ゅ く

題
だ い

もばっちりと

しあげましょう。 

「やるべきことは やるべきときに！」 

◆タブレットＰＣを上
じ ょ う

手
ず

に使
つ か

いましょう。 

   「時
じ

間
か ん

ができたらドリルパーク！」 

◆夏休みにしかできない「自
じ

由
ゆ う

研
け ん

究
きゅう

」・

「図画
ず が

工作
こ う さ く

」などに挑
ちょ う

戦
せ ん

しよう！ 

◆たくさん本を読
よ

んで、「読
ど く

書
し ょ

感
か ん

想
そ う

文
ぶ ん

」

にも取
と

り組
く

んでみよう！ 

●伊勢古市翔龍会３０周年記念自主公演 

日時：９月１日（日）午後１時３０分から 

場所：いせトピア 

内容：チーム創設から３０周年を記念し

て自主発表会を行うそうです。新し

い曲にも挑戦中です！（入場無料） 

 

夏
な つ

休
や す

みを元
げ ん

気
き

に楽
た の

しくすごそう！ 

№15 
はまぐち のりこ 

自
じ

分
ぶ ん

の「いのち」や「安全
あ ん ぜ ん

」は 
自分でまもる！ 

ひとつしかない大切な「いのち」です。 
よく考えて行

こ う

動
ど う

しましょう。 

①きそく正
た だ

しい生活
せ い か つ

をつづける！ 

  ・食
し ょ く

事
じ

や睡
す い

眠
み ん

時
じ

間
か ん

をしっかりととる。 

  ・外
そ と

から帰
か え

ったら手
て

洗
あ ら

いを忘
わ す

れずにする。 

②交
こ う

通
つ う

事
じ

故
こ

にあわないように「交通ルール」を

まもる！ 

  ・急
きゅう

な飛
と

び出
だ

しは絶
ぜ っ

対
た い

にしない。 

左
さ

右
ゆ う

・前
ぜ ん

後
ご

の確
た し

かめをきちんとする。 

  ・自
じ

転
て ん

車
し ゃ

に乗
の

るときはヘルメットをかぶる。 

③危
き

険
け ん

な場所には行
い

かない、ちかづかない！ 

  ・市
し

内
な い

のすべての川
か わ

での水
す い

泳
え い

は禁
き ん

止
し

。 

川には絶対
ぜ っ た い

に行かない。 

  ・「あぶない！」「立
た

ち入
い

り禁
き ん

止
し

！」という看板
か ん ば ん

 

があるところには行かない。 

④S
えす

N
え ぬ

S
えす

やオンラインゲームなどの使
つ か

い方を 

よく考える！ 

  ・時
じ

間
か ん

をまもる、友だちをきずつけないように 

考えるなど、使い方のルールをお家の人と 

決めて使う。 

※お家
う ち

の人と「夏休みの生活のきまり」の内
な い

容
よ う

 

を確
た し

かめましょう。 

伊勢市立修道小学校たより  
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＜オリンピック＞ ７月２６日～８月１１日 ３２競技３２９種目 （７月１５日更新 ＮＨＫ） 

競技 種目 選手名 出身市町（学校） 

アーティスティックスイミング チーム 島田 綾乃さん 鈴鹿市 

競泳（男子） リレー 谷口 卓さん 四日市市 

体操（女子） 個人・団体 岡村 真さん 四日市市 

体操（男子） 個人・団体 杉野 正尭さん 津市 

卓球（男子） 個人・団体 戸上 隼輔さん 津市 

バドミントン（男子） シングルス 西本 拳太さん ☆伊勢市（明野小） 

バレーボール（男子） チーム 西田 有志さん いなべ市 

フェンシング（男子） エペ 団体 山田 優さん 鳥羽市 

７人制ラグビー（女子） 団体 水谷 咲良さん 桑名市 

陸上競技（男子） 200ｍ 上山 紘輝さん 松阪市 

陸上競技（男子） 1600ｍＲ 川端 魁人さん 松阪市 

レスリング（女子） 53キロ級 藤波 朱理さん 四日市市 

＜パラリンピック＞ ８月２８日～９月８日 ２２競技５４９種目 （７月１５日更新 ＮＨＫ） 

競技 種目 選手名 出身市町 

射撃（男子） 個人 岡田 和也さん 鈴鹿市 

陸上競技（男子） 200ｍ 井谷 俊介さん 度会郡大紀町 

陸上競技（男子） 400ｍ 伊藤 智也さん 鈴鹿市 

陸上競技（女子） 走り幅跳び 前川 楓さん 津市 

 

 

 

 

 

東京
とうきょう

オリンピック・パラリンピックはコロナ禍
か

のため１年延
え ん

期
き

して開催
かいさい

されたので、３年ぶりと

なりますが、パリオリンピックが７月２６日に、パラリンピックが８月２８日に開幕します。世
せ

界
かい

各
か っ

国
こ く

から、おおぜいの選手
せ ん し ゅ

がフランスのパリに集
あつ

まります。 

「参
さ ん

加
か

することに意義
い ぎ

がある」と言
い

われるほど、選手に選
え ら

ばれること自
じ

体
たい

がとても難
むずか

しいこの

大会
たいかい

に、日本から約
や く

４００人が出場予定です。三
み

重
え

県
け ん

からもオリンピックには１２人、パラリンピ

ックには４人の選手が出
しゅつ

場
じょう

します。 

選手のこれまでの努
ど

力
りょく

を思
お も

いながら、活躍
か つや く

をしっかりと応
お う

援
え ん

したいね！ 

 

 

パリオリンピック・パラリンピック間
ま

もなく開幕
か い ま く

！ 

この写真 の

【保護者の皆様へ】 
●１学期の間、学校の教育活動にご理解とご協力をい
ただきありがとうございました。またお忙しい中、個
別懇談会にご来校いただき感謝申し上げます。ご家
庭でのお子さんの様子を聞かせていただいたり、学
校での様子をお伝えしたりする大切な時間となりま
した。今後ともよろしくお願いいたします。 
●長期休業期間中、お子さんの健康管理や交通安全
についていっそうのお声がけをよろしくお願いいたし
ます。緊急の場合は学校に連絡願います。    

※修道小学校【℡２４－９６９４】 
●７月２２日(月)～８月１０日(土)に子どもたちの登下
校の安全スペースを広げるために職員駐車場の改
修工事が行われます。ご承知おきください。 
●８月１３日(火)～１６日(金)は学校閉校日です。この
間に交通事故、虐待、命に関わることなど緊急対応
が必要なことが発生した場合は、伊勢市教育委員
会事務局学校教育課に電話願います。緊急連絡
の内容・学校名・学年・クラス・児童名・折り返しの
電話番号を伝えてください。 

※学校教育課【℡２２－７８８１】 

すてきなおくりもの 

★バドミントンの

西本選手は明野

小学校・小俣中

学校出身です。

地元選手の応援

をしよう！ 

★パラリンピック

陸上の伊藤選手

は６０歳です。ど

もまでも挑戦す

るパワーがすば

らしいです！ 

 

昨日、古市宮比長寿会の皆様から手作り

の「お手
て

玉
だ ま

」を１０４個いただきました。８０

歳をこえる８名の皆様がまごころをこめて、

丁
て い

寧
ね い

に作ってくださいました。大切に使わせ

ていただきます。ありがとうございました。 

 

 

https://kiwithek.kidsweb.at/index.php/Paralympische_Spiele
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